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Beratungsangebote und Unterstützung für Menschen 
mit Demenz sowie für ihre An- und Zugehörigen 
Alle Angebote sind kostenfrei!

Alzheimer-Gesellschaft AUFWIND Brühl e.V.
	 Demenz-Beratung für An- und Zugehörige 
	 Gruppenbetreuung für Menschen mit Demenz
	 Selbsthilfegruppe für An- und Zugehörige
	 Einzelbetreuung im häuslichen Bereich
	 Verschiedene soziale und kulturelle Angebote für  
	 Menschen mit und ohne Demenz
	Telefon:	 02232 1502191 
	 E-Mail:	 info@aufwind-bruehl.de
	 Internet:	www.aufwind-bruehl.de

GFO Klinik Brühl Marienhospital – Familiale Pflege
Vielfältige Angebote wie Pflegekurse und Gesprächskreise  
für An- und Zugehörige; u. a. auch für die kompetente  
Betreuung von Pflegebedürftigen zu Hause.
	Claudia Brünger
	 Telefon:	0170 2299757
	 E-Mail:	 claudia.bruenger@marienhospital-bruehl.de
	 Internet:	klinik-bruehl.gfo-online.de/pflege/familiale-pflege 

Beratung zum Thema Pflege und Versorgung im Alter
Kommunale Pflegeberatung der Stadt Brühl 
	Frau Palmersheim
	 Telefon:	02232 79-4340
	 E-Mail:	 aelterwerden@bruehl.de

Beratung für Wohnraumanpassung Rhein-Erft-Kreis
auch speziell für Menschen mit Demenz, Hausbesuche möglich
	Frau Erlenkötter
	 Telefon:	02271 8315098
	 E-Mail:	 pflege@rhein-erft-kreis.de



Information, Vernetzung, Fortbildung & Veranstaltung
Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz  
Köln und das südliche Rheinland
	Telefon:	 02203 3589510
	 E-Mail:	 region-koeln@rb-apd.de
	 Internet:	alter-pflege-demenz-nrw.de/

Pflegedatenbank Rhein-Erft-Kreis 
Das Portal unterstützt bei der Suche nach Versorgungs- 
einrichtungen, Informationsstellen und Ansprechpersonen  
innerhalb des Rhein-Erft-Kreises.
	Internet:	 www2.rhein-erft-kreis.de/PflegeDB/

Pflegewegweiser NRW – Internetportal und landes- 
weite Rufnummer zu Beratungs- und Hilfsangeboten 
bei Pflegefragen 
Die Datenbank der Verbraucherzentrale bietet Informationen 
über Versorgungs- und Betreuungsangebote in der Nähe 
des Wohnorts.
	Telefon-Hotline des Pflegewegweisers NRW  
	 0800 4040044
	 Internet:	www.pflegewegweiser-nrw.de/

Angebotsfinder für Unterstützungsangebote im Alltag 
Das NRW-Portal unterstützt bei der Suche nach Haushalts-
unterstützung, Betreuungsangeboten und individuellen 
Hilfen.
	Internet:	 angebotsfinder.nrw.de/uia/angebotsfinder



Wichtige Telefonnummern

 Feuerwehr und Rettungsdienst: 112

 Polizei und Notruf: 110

 Ärztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117

 Apotheken Notdienst-Hotline: 0800 0022833

Informationen für den Notfall 
Bitte folgende Person/Personen verständigen:

 
Name

Telefon

Meine Hausärztin/Mein Hausarzt:

Name

Telefon

Meine Krankenkasse: 
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